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 سڑک پر توانائی کے استعمال کو کم کرنے کے طريقے 

 :   گاڑی کے استعمال کو کم کريں :   گاڑی ميں سے گيسوں کے اخراج کو کم کريں

اپنے ٹائروں ميں مناسب ہوا بهر کررکهيں؛ اپنے ٹائروں کی ہواکے پريشر کو  •
مہينے ميں کم ازکم دو دفعہ چيک کريں اور اگر ضرورت ہو تو ان ميں ہوا 

 بهريں

 

گاڑی کا مشترکہ استعمال  ۔۔  کام، سکول يا تہواروں پر جانے کيلئے گاڑی  •
 کو مشترکہ طور پر استعمال کريں

پبلک ٹرانزٹ استعمال کريں  ۔۔  بس، سٹريٹ کار ، سب وے يا گو ٹرين  • اپنے انجن کی مناسب ٹيوننگ کروا کر رکهيں •
 استعمال کريں

 پيدل اور بائيسکل  ۔۔  عظيم ورزش کيلئے اپنی ٹانگوں کا استعمال کريں • گاڑی کو تيز اور آہستہ کرنے ميں جلدی نہ کريں •

توانائی کی بچت کرنے والی گاڑی کا انتخاب کريں؛ بڑی گاڑياں اور بڑے  •
 انجن اکثر زيادہ ايندهن کهاتے ہيں اور انہيں چلانے کيلئے زيادہ لاگت آتی ہے

ٹيلی ورک  ۔۔  گهر سے کام کريں خواہ مہينہ ميں ايک دفعہ ہو اور فرق  •
 پيداکريں

اپنے انجن کو بے کار حالت ميں چلتے رہنے کے وقت کو محدود کريں  ۔۔  يہ  •
 گيس خارج کرتا اور ہوا کو گندا کرتا ہے

چکروں کی زنجير  ۔۔  بجائے کار کے بہت سے چکر لگانے کے سفر کے  •
 مختلف دوروں کو ايک سفر ميں يکجا کريں

کی اپنی مفت نقل حاصل کيجئے20/20مزيد جاننے کے لئے پلانر    
کم استعمال کيسے کر سکتے ہيں، کے بارے ميں ہے%20جو آپ اپنی توانائی کاگهر پر ياسڑک پر   
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